
 

Рассмотрено                              Утверждено 
 

Педагогическим советом                                          Директор МОУ НОШ № 10 

протокол №_1_                                      г. Буденновска           

от «28» _августа_2024 г.                                 ________________М.А. Салиева 

                                            

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

муниципального общеобразовательного 

учреждения   

«Начальная общеобразовательная школа № 10 

 города Будённовска Буденновского района» 

Ставропольского края 

на 2024 - 2025 учебный год 
 

(обучение на дому) 

 

 

 

 

 

 



Приложение 

Учебный план для обучающихся 1-4 классов, находящихся на 

индивидуальном обучении на дому, составлен на основании нормативных 

документов указанных в пояснительной записке для всего учебного плана и 

дополнительно: 

 - пункт 6 статья 41 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» 

- Положение об организации индивидуального обучения на дому с 

обучающимися, освобожденными от посещения общеобразовательного 

учреждения по состоянию здоровья. 

В МОУ НОШ № 10 г. Буденновска индивидуально на дому обучаются 

дети с ограниченными возможностями здоровья с 1 по 4 классы, которым 

обеспечивается общеобразовательная подготовка, отвечающая нормативным 

требованиям образовательного стандарта. Однако соответствие этим 

требованиям может быть достигнуто при соблюдении особой 

содержательной и методической направленности учебного процесса, в 

основе которого заложены развивающие принципы. Дети с ограниченными 

возможностями здоровья могут овладеть базовым компонентом программы 

лишь в условиях максимальной индивидуализации обучения.  

Это предполагает наличие гибкого учебного плана, позволяющего 

учитывать специфику нарушений здоровья, наличие разноуровневых 

программ, адаптированных для индивидуального обучения, а также наличие 

индивидуальных форм обучения.  

В учебный план включены предметы основных циклов, указана 

максимальная нагрузка обучающихся.  

Выбор вариантов проведения занятий зависит от особенностей 

психофизического развития и возможностей обучающихся, сложности 

структуры их дефекта, особенности эмоционально-волевой сферы, характера 

и течения заболевания, рекомендаций лечебно-профилактического 

учреждения.  

Учебный план индивидуального обучения на дому представлен 

предметами обязательной части учебного плана для классов, в которых 

реализуется ФГОС НОО.  

Распределение часов по предметам осуществляется в пределах 

установленной недельной нагрузки (8 часов) на одного ученика с учетом его 

психофизических возможностей.  

В соответствии с приказом от 01.09.2022 года № 119-ОД МОУ НОШ № 

10 г. Будённовска в учебный план внесены изменения, регламентирующие 

организацию индивидуального обучения на дому для учащихся 4 «Б» класса 

Кузьмина Льва Евгеньевича (справка КЭК № 289 выд. 10.06.2024г.), 4 «В» 

класса Грачева Романа Николаевича (справка КЭК № 13 от 12.01.2024г.).  
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Учебный предмет 4 Б 4 В 

1. Русский язык 2 2 

2. Литературное чтение 1 1 

3. Иностранный язык 0,5 0,5 

4. Математика  2 2 

5. Окружающий мир 1 1 

6. Музыка  0,25 0,25 

7. Изобразительное искусство 0,25 0,25 

8. Труд (Технология)  0,25 0,25 

9.  Физическая культура 0,5 0,5 

10.  Основы религиозных культур и светской этики 0,25 0,25 

ИТОГО 8 8 

Предельно допустимая  учебная нагрузка  при  5-дневной  

учебной  неделе. 
8 8 


